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المقدمة 

وتنظيم  سلوكه،  وتوجيه  وحدته،  لتدعيم  الاجتماعي  والأساس  المجتمعات،  بناء  في  الأساسية  والركيزة  اللبنة  الأسرة  تمثل 
علاقاته، فالأسرة هي المسؤولة عن عمليات التنشئة الاجتماعية، وهي البيئة الأولى التي يتلقى فيها الفرد الخبرات وأنماط 
السلوك والتصرف، ومنها يكتسب القيم والمفاهيم، الأمر الذي يجعل الأسرة أحد أهم مصادر الضبط الاجتماعي، والأساس لبناء 

وتشكيل شخصيات أفراد المجتمع.

وقد عكفت مؤسسة التنمية الأسرية على تصميم مختلف الخدمات التي 
تعمل على النهوض بالأسرة في إمارة أبوظبي، وتنمية قدرات أفرادها، 

رؤية  وتحقيق  الاجتماعية،  التنشئة  في  الأسرة  دور  على  تأكيداً  وذلك 
المستدامة  والتنمية  والطفل  المرأة  قضايا  مع  التعامل  في  شاملة 
للأسرة، ضماناً لخلق مجتمع قادر على المنافسة بالعلم والمعرفة، مع 
التطوير المستمر للقدرات والمهارات، وتوفير بيئة اجتماعية تسهم 
عليه  يعود  الذي  الاتجاه  نحو  الأفراد وتوجيهها  في استثمار طاقات 
وعلى المجتمع بالنفع، وذلك استناداً لمنهجية علمية وعملية تضمن 
"التنمية  المؤسسة  رؤية  مع  ينسجم  بشكل  أهدافها  تحقيق 
والرامية   ، متماسك"  ومجتمع  واعية  لأسرة  المستدامة  الاجتماعية 

إلى تحقيق التنمية الشاملة من خلال توفير متطلبات المحافظة على 
بين  والعدالة  والترابط  التكافل  في  الحميدة،  والمجتمع  الأسرة  قيم 

أعضاء الأسرة للوصول إلى بيئة آمنة.

أواصر  وتعزيز  بالأسرة،  للارتقاء  الأسرية  التنمية  مؤسسة  سعي  إطار  وفي 
العلاقة بين أفرادها، وتأكيداً على دورها الريادي في المجتمع في 

إمارة أبوظبي؛ قامت بتطوير استراتيجيتها التي حققت من خلالها العديد من الإنجازات في 
مجال تطوير البرامج والخدمات المجتمعية، حيث عملت على تصميم وتنفيذ الخدمات بالشكل الذي يضمن تحقيق رؤية وتطلعات  

وخطة إمارة أبوظبي.
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طلب عضوية  في 
نادي بركة الدار 

 طلب الالتحاق في  
الدورة التدريبية  
(تنمية المهارات 

الوالدية في مرحلة 
الطفولة المبكرة)

طلب استشارة 
اجتماعية

طلب عضوية  
في مجلس الحكماء

طلب المساندة 
الاجتماعية لكبار 

المواطنين
 والمقيمين

طلب إصدار 
بطاقة "بركتنا" 

طلب رعاية 
اجتماعية

طلب الإلتحاق 
بورش 

التأهيل الرقمي

طلب الالتحاق في 
الدورة التدريبية 
(تنمية المهارات 

الوالدية في مرحلة 
المراهقة)

طلب الالتحاق في 
الدورة التدريبية 
(تعزيز دور الرجل 

في الوالدية 
الإيجابية)

تنمية 
مهارات

 الوالدية 
الفاعلة

الرعاية 
الاجتماعية
المتكاملة 

للأسرة

طلب عضوية في 
نادي أطفال 
وشباب الدار

طلب الالتحاق 
في ورشة 
طفولة آمنة

طلب عضوية في 
مجلس الطفل 

الاجتماعي

طلب الالتحاق في 
ورشة التخطيط 

لمستقبلك 
الاجتماعي 

والمهني

تنمية 
الطفولة 
والشباب

بناء 
مهارات 
وقدرات 
المرأة 

دعم 
استقرار 
الأسرة

 تعزيز جودة 
حياة الأسرة 

التوعية 
والتثقيف 
الأسري

طلب الالتحاق 
في برنامج 100 

يوم للتحدي 
الرياضي

   طلب الالتحاق 
في دورة إعداد 
المقبلين علىى 

الزواج

طلب الالتحاق 
في ورشة 

مهارات التخطيط 
المالي السليم

طلب الالتحاق 
في ورشة 
التوازن بين 

الأسرة والعمل

  طلب الالتحاق 
في دورة ضمن 

المجلس الحواري 
لتعزيز جودة حياة 

الأسرة

 طلب المشاركة 
في فعاليات دعم 
تماسك الأسرة 

 طلب المشاركة 
في فعاليات
مكتبة زايد
الإنسانية 

 طلب الالتحاق 
في فعاليات 
ملتقى جودة 

حياة الأسرة

طلب عضوية 
سفير المسؤولية 

المجتمعية

678

المرأة الأسرةالرجل كبار المواطنين الأطفال والشباب
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الخدمة الرئيسية

 الرعاية المتكاملة لشيخوخة نشطة

منظومة رعاية اجتماعية وقائية تمكينية شاملة ومتكاملة  لتحسين جودة حياة كبار المواطنين ومن في حكمهم من 
المقيمين، تضمن تمكين كافة كبار المواطنين في إمارة أبوظبي من المشاركة النشطة والفاعلة، وترفع كفاءة الاستجابة  
لمتطلباتهم واحتياجاتهم من الرعاية الاجتماعية، وسهولة وصولهم وحصولهم على الخدمات في بيئتهم الاجتماعية وفي 

نطاق أسرهم، وتوفر الفرص المناسبة لتطوير قدراتهم واستثمار طاقاتهم في المجتمع .

الخدمات الفرعية

طلب الالتحاق بورشطلب بطاقة بركتنا
التأهيل الرقمي

طلب عضوية في
 نادي بركة الدار 

طلب المساندة الاجتماعية 
لكبار المواطنين والمقيمين 

طلب عضوية في 
مجلس الحكماء
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الخدمة الفرعية 

1-نادي بركة الدار

الفئة المستهدفة

وصف الخدمة
من خلال هذه الخدمة يمكنك الحصول على عضوية نادي بركة الدار والتي 

تؤهلك للمشاركة في مرافق ومنتديات النادي الأساسية طوال العام بما 
يتناسب مع احتياجاتك ومتطلباتك الحياتية

كبار المواطنين ومن في حكمهم من المقيمين .
المقبلون على مرحلة التقاعد.

القائمون على رعاية كبار المواطنين وأفراد أسرهم.

١-المنتدى الصحي.
٢-المنتدى التثقيفي.

٣-المنتدى الأسري.
٤-منتدى رواد المشاريع.

تبني نمط حياة صحي لكبار 
المواطنين والمقبلين 

على هذه المرحلة.
تعزيز التفكير الإيجابي للتعامل 
مع المواقف الحياتية لزيادة ثقة

 كبار المواطنين والمقبلين على
 هذه المرحلة بأنفسهم وتعزيز

 صحتهم النفسية.
توفير فرص المشاركة 

المجتمعية لكبار المواطنين 
والمقبلين على هذه المرحلة.

تهيئة الأفراد المقبلين على 
التقاعد للتمكن من التكيف 

الاجتماعي والاقتصادي.

تعزيز العلاقات بين 
الأجيال لتبادل الخبرات.

أهداف الخدمة 

3 2 1
6 5 4

7
منتدى السعادةمنتديات النادي

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/Retirement-Pension/BarakatAlDarClubMembershipApplication


خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

7

الخدمة الفرعية 

2-مجلس الحكماء

الفئة المستهدفة

وصف الخدمة

من خلال هذه الخدمة يمكنك التسجيل للحصول على فرص مشاركة 
مجتمعية وتطوعية وفق إمكانياتك وقدراتك.

كبار المواطنين ومن في حكمهم من المقيمين .
المقبلون على مرحلة التقاعد

أهداف الخدمة 

تفعيل المسؤولية 
المجتمعية لدى كبار 

المواطنين النشطين 
لدعم أقرانهم 

والفئات الأكثر حاجة 
في مناطقهم

الاستفادة من خبرات 
وطاقات كبار 

المواطنين وتحفيز 
مشاركتهم في تنمية 

المجتمع ومواصلة 
العطاء

توفير فرص مشاركة
 اجتماعية لكبار 
المواطنين في 

الأنشطة المجتمعية 
والتطوعية حسب 

إمكاناتهم وقدراتهم .

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/SupportCommunityEnvironment/Community/WisdomsCouncilMembershipApplication
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  3-المساندة الاجتماعية لكبار المواطنين والمقيمين

الفئة المستهدفة

وصف الخدمة

من خلال هذه الخدمة، يمكنك التسجيل للحصول على  الرعاية  والمساندة الاجتماعية الوقائية. 

كبار المواطنين ومن في حكمهم من المقيمين في إمارة أبوظبي.

أهداف الخدمة 

تسهيل حصول 
كبار المواطنين على 
الخدمات التي تقدمها 

الدولة لهم وفق 
احتياجاتهم

توفير الدعم 
والمساندة الوجدانية 

والاجتماعية 
والمعرفية 

الكشف المبكر 
عن كبار المواطنين 

الأكثر عرضة للمخاطر 
وتوفير الرعاية 
المناسبة لهم 

الخدمة الفرعية 
للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/Retirement-Pension/SeniorNationalsSocialSupportRequest
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الخدمة الفرعية 

 4 -طلب إصدار بطاقة "بركتنا" 

الفئة المستهدفة

وصف الخدمة

من خلال هذه الخدمة يمكنك طلب بطاقة بركتنا للخدمات والتسهيلات المقدمة لكبار السن من المؤسسات الحكومية 
والشبه حكومية إضافة إلى فزعة للمزايا والخصومات من القطاع الخاص. 

كبار المواطنين ومن في حكمهم من المقيمين في إمارة أبوظبي.

تعريف كبار المواطنين 
بالخدمات والتسهيلات 
المتوافرة والمقدمة 

لهم في كافة 
القطاعات على 

المستوى المحلي 
والاتحادي. 

توفير تسهيلات 
وخصومات لكبار 
المواطنين من 

القطاعات المختلفة 
لتحسين جودة 

حياتهم.

حصر كافة الخدمات 
المقدمة لكافة كبار 
المواطنين ضمن 

بطاقة واحدة تسهل 
استفادتهم منها.

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/Retirement-Pension/BarkitnaCardRequest
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الخدمة الفرعية 

الفئة المستهدفة

وصف الخدمة

من خلال هذه الخدمة يمكنك التسجيل في ورش للتمكن من التعامل مع الأنظمة الرقمية والانترنت 
ووسائل التواصل الإجتماعي.

كبار المواطنين ومن في حكمهم من المقيمين في إمارة أبوظبي.

 5 -طلب الإلتحاق بورش 
التأهيل الرقمي

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/WorkEducation/Workshops-Training/ApplytoEnrollintheDigitalQualificationsWorkshops
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خدمات 
تنمية مهارات الوالدية الفاعلة
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طلب الالتحاق 
في الدورة التدريبية 

(تنمية المهارات الوالدية 
في مرحلة المراهقة)

طلب الالتحاق 
في الدورة التدريبية  

(تنمية المهارات 
الوالدية في مرحلة 
الطفولة المبكرة)

تنمية معارف واتجاهات ومهارات الآباء أو القائمين على رعاية الأبناء، لفهم سلوكيات أبنائهم 
والتعامل السليم معهم  وفق المراحل العمرية المختلفة . 

تهدف هذه الخدمة إلى 

الخدمات الفرعية

الخدمة الرئيسية

تنمية مهارات الوالدية الفاعلة

طلب الالتحاق 
في الدورة التدريبية 
(تعزيز دور الرجل في

 الوالدية الإيجابية)
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الوالدية  المهارات  بتنمية  الخاصة  التدريبية  الدورة  التسجيل في  يمكنك  الخدمة  من خلال هذه 
لفهم احتياجات وسلوكيات أطفالك وآليات التعامل معهم في مرحلة الطفولة المبكرة.

أن يكون المشارك من الآباء أو القائمين على رعاية الاطفال من الأسرة ضمن المرحلة العمرية 
من يوم - 8 سنوات. 

القائمون على رعاية الأطفال في الحضانات من المدرسين والأخصائيين الاجتماعيين في المدارس.

طلب الالتحاق في  الدورة التدريبية 
 (تنمية المهارات الوالدية في مرحلة الطفولة المبكرة)

فهم سلوك 
الأبناء وفق خصائصهم 

واحتياجاتهم النمائية النفسية 
والمعرفية في مرحلة

 الطفولة المبكرة 

بناء علاقة 
إيجابية وآمنة مع

 الأطفال في مرحلة 
الطفولة المبكرة 

التوجيه والضبط الإيجابي
 لسلوكيات الأبناء 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/EarlyChildhoodParentingWorkshopApplication
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طلب الالتحاق في الدورة التدريبية  
(تنمية المهارات الوالدية في مرحلة الطفولة المبكرة) 

ما الذي يحتاجه طفلي 
لينمو بحب

اكتساب مهارات إشباع 
الاحتياجات النفسية للطفل 

نتائج الإشباع العاطفي 
في دعم الصحة النفسية

ورشة
الدفء والود أساس 

التربية السوية 

ورشة
أبي وأمي..

ادعما عقلي لينمو

ورشة
التربية وفهم سلوك 

الأبناء

ورشة
أنا وأبنائي 

تطبيقات واقعية 

تطوير مهارات تحقيق الانضباط 
التربوي من خلال البنيةالمعرفية

التعرف على احتياجات الطفل 
المعرفية في المراحل العمرية 

المختلفة

اكتساب مهارات التحفيز 
والإشباع المعرفي لدى الأبناء

سلوك أبنائك والتعرف على 
دوافعهم 

اكتساب مهارات التعامل مع 
طباع الشخصية المختلفة 

الأساليب الوالدية التي تعزز 
السلوك الإيجابي لدى الأبناء

تطبيقات التربية بالحب 

تطبيقات  التحفيز العقلي 
والإشباع المعرفي

تطبيقات فهم وتحليل سلوك 
الأبناء

المستوى الأول                

المستوى الثاني                 

المستوى الثالث  

المستوى الرابع 

عنوان الورشة  أهداف / محاور الورشة المستوى 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/EarlyChildhoodParentingWorkshopApplication
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طلب الالتحاق في الدورة التدريبية  
(تنمية المهارات الوالدية في مرحلة الطفولة المبكرة) 

تنمية مهارات التواصل 
مع الأبناء 

أدوات تحقيق الترابط 
مع الأبناء 

تعزيز شخصية الطفل  

الورشة الخامسة
بناء علاقة قوية 

مع الأبناء

الورشة السادسة
تعديل سلوكيات الأطفال 

الورشة السابعة
أساسيات واستراتيجيات 
تعديل سلوك الأطفال

الورشة الثامنة
تطبيقات تعديل 
سلوك الأطفال

فهم أسباب السلوكيات غير 
المرغوبة 

دعم المهارات الوالدية اللازمة 
للتعامل مع السلوكيات غير 

المرغوبة

اكتساب مهارات تعديل وتقويم 
السلوك 

ماذا يتصرف ابني بأسلوب غير 
لائق 

خريطة التعامل مع السلوكيات 
الصعبة 

تطوير مهارات الوالدين لتعديل 
سلوك الأبناء 

تطبيقات واقعية على تعديل 
سلوك الأبناء 

التعرف على تحديات تطبيق 
مهارات تعديل السلوك 

قصص نجاح واقعية لتعديل 
السلوك

المستوى الأول                

المستوى الثاني                 

المستوى الثالث  

المستوى الرابع 

عنوان الورشة  أهداف / محاور الورشة المستوى 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/EarlyChildhoodParentingWorkshopApplication


من خلال هذه الخدمة يمكنك التسجيل في الدورة  التدريبية الخاصة بتنمية المهارات 
الوالدية لفهم احتياجات وسلوكيات أطفالك وآليات التعامل معهم في مرحلة المراهقة

أن يكون المشارك من الآباء أو القائمين على رعاية الاطفال ضمن المرحلة العمرية 
من 9 - 18 عاماً من أفراد الأسر. 

المدرسون والأخصائيون الاجتماعيون في المدارس الثانوية.

خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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 طلب الالتحاق في الدورة التدريبية 
(تنمية المهارات الوالدية في مرحلة المراهقة)

فهم سلوك 
الأبناء وفق 

خصائصهم واحتياجاتهم 
النمائية النفسية 
والمعرفية في 
مرحلة المراهقة

بناء علاقة إيجابية 
وآمنة مع أطفالهم 
في مرحلة المراهقة

التوجيه والضبط 
الإيجابي لسلوكيات 

الأبناء

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/AdolescenceStageParentingWorkshopApplication


خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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 طلب الالتحاق في الدورة التدريبية 
(تنمية المهارات الوالدية في مرحلة المراهقة)

الورشة الأولى
التربية بالحب تدعم 

الصحة النفسية

الورشة الثانية
خبرات ومعارف 

احتاجها كي أنمو 

الورشة الثالثة
مهارات تحليل سلوك 

المراهقين

الورشة الرابعة
خطوات عملية نحو 

مراهقة سوية
فهم احتياجات المراهق 

النفسية 
دعم الصحة النفسية 

للمراهق من خلال 
إشباع احتياجاته النفسية 
قيم نفسك، ممارسات 

والدية تدعم الإشباع 
العاطفي

فهم وتفسير سلوك 
الأبناء في المراحل 

العمرية المختلفة
التعرف على طباع 

المراهق واكتساب 
مهارات التعامل معه.
اكتساب مهارات التأثير 

من خلال أساليب 
التربية الإيجابية

تطبيقات إشباع الحاجات 
النفسية  للمراهق 

تطبيقات  إشباع 
الاحتياجات المعرفية 

للمراهق
تطبيقات فهم سلوك 

المراهق وفقاً للعوامل 
الوراثية وبيئة التربية

تعزيز مهارات تحمل 
المسؤولية عند المراهق

تنمية مهارات إشباع 
الفضول المعرفي لدى 

المراهق

المستوى الرابع

المستوى الثالث

المستوى الثاني

المستوى الأول

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/AdolescenceStageParentingWorkshopApplication


امتلاك مهارات تواصل 
إيجابية مع المراهقين

دعم العلاقة مع الأبناء 
في مرحلة المراهقة

 
دعم شخصية المراهقين 

التعرف على دوافع 
السلوك غير المرغوب 

عند الأبناء.
كيف أتعامل مع 
السلوكيات غير 

المرغوبة؟ . 

خطة تعديل السلوك 

خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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 طلب الالتحاق في الدورة التدريبية 
(تنمية المهارات الوالدية في مرحلة المراهقة)

الورشة الخامسة 
المراهقون 

وأساسيات علاقتهم 
بوالديهم 

الورشة السادسة
خريطة التعامل مع 
سلوكيات الأبناء 

الصعبة 

ما الذي يدفع 
المراهقين للتصرف 

بشكل مزعج؟
التعامل الأمثل مع 

سلوكيات المراهقين .
استراتيجيات التعامل 

مع سلوكيات 
المراهقين 

تعديل سلوك 
المراهقين.

قصص نجاح 
وتطبيقات واقعية 

الورشة الثامنة
تجارب واقعية في 

تعديل سلوك 
المراهق

المستوى الثامن                 

الورشة السابعة
فنون ومهارات تقويم 

سلوك المراهقين 

المستوى السادس                   المستوى السابع                    المستوى الخامس                 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/AdolescenceStageParentingWorkshopApplication


خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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طلب الالتحاق في الدورة التدريبية 
(تعزيز دور الرجل في الوالدية الإيجابية)

من خلال هذه الخدمة يمكنك التسجيل في دورة  تعزيز المهارات الوالدية الإيجابية لدى الرجل

أن يكون المشارك من الآباء أو القائمين على رعاية الاطفال من أفراد الأسر فئة الذكور. 

المدرسون والأخصائيون الاجتماعيون في المدارس الثانوية.

الهدف الاستراتيجي تحديد الأثر الإيجابي 
للمشاركة الفاعلة بين 

الأمهات والآباء في الرعاية 
الوالدية على الأبناء.

تعزيز البناء السليم للأسرة 
وتمكين أفرادها من الحفاظ 

على علاقات متماسكة وقضاء 
وقت نوعي فيما بينهم. اكتساب المهارات لتبني 

أسلوب تعامل إيجابي 
ومسؤول لتوجيه 
سلوكيات الأبناء. 

التمكن من تطبيق مهارات 
استثمار الممارسات الحياتية 

اليومية لزيادة الوقت النوعي مع 
الأبناء لتعزيز التقارب الأسري

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/PromoteMensPositiveRoleParentingWorkshopApplication


خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

طلب الالتحاق في الدورة التدريبية (تعزيز دور الرجل في الوالدية الإيجابية)

المستوى الثالث                 المستوى الثاني                 المستوى الأول                

الورشة الأولى
خدمة تعزيز دور الرجل في 

الوالدية الإيجابية
"دور الأب أمانة"

الورشة الثانية
خريطة الوقت النوعي مع 

الأبناء

الورشة الثالثة
أسرتي سر سعادتي

ما أدوار الأب الأساسية في 
التربية؟

لماذا يحتاج الأبناء للأب؟
كيف يؤثر غياب دور الأب 

على الأبناء؟

ما الوقت النوعي وكيف يؤثر 
على بناء العلاقة الوالدية؟
تطبيقات واقعية لقضاء 
الوقت النوعي مع الأبناء

خريطة الوقت النوعي وفقاً 
لطبيعة الأسرة

كيف تؤثر الأدوار الوالدية 
على الصحة النفسية للأب؟

ما أضرار غياب دور الأب على 
توازنه النفسي؟

مستويات الحضور. حدد 
مستواك وانطلق نحو 

الأفضل

20

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/PromoteMensPositiveRoleParentingWorkshopApplication
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خدمات 

دعم استقرار الأسرة



طلب الالتحاق 
في دورة إعداد المقبلين

 على الزواج

خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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الخدمة الرئيسية

دعم استقرار الأسرة

تهدف إلى تزويد الأفراد بالمعارف والمهارات التي  تعزز عوامل حماية واستقرار الأسرة، والحد من 
عوامل الخطورة عليها لمواجهة التحديات الحياتية بكفاءة وفاعلية

تهدف هذه الخدمة إلى 

طلب الالتحاق 
في ورشة مهارات  

التخطيط المالي السليم

الخدمات الفرعية

طلب الالتحاق 
في ورشة التوازن 
بين الأسرة والعمل



خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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طلب الالتحاق في دورة إعداد المقبلين على الزواج

من خلال هذه الخدمة، يمكنك الالتحاق في الدورة التدريبية الخاصة بإعداد المقبلين 
على الزواج لاكتساب المعارف والمهارات اللازمة لبناء أسرة آمنة ومستقرة

أن تكون خاطبا أو تم عقد قرانك أو متزوجاً ولم يمضِ على زواجك ثلاث سنوات. 

المشاركين ويتم إصدار   الخدمة كبرنامج تدريبي متكامل يتضمن ست ورش تمكينية يتم حضورها من قبل  تنفيذ  يتم 
شهادة المشاركة بعد إتمام الورش كافة.

آلية التنفيذ 

الهدف الاستراتيجي

للأسرة  السليم  البناء  تعزيز 
الحفاظ  من  أفرادها  وتمكين 
على علاقات متماسكة وقضاء 

وقت نوعي فيما بينهم.

إكساب المشاركين 
المهارات الفكرية والنفسية 

والاجتماعية المطلوبة 
لمواجهة المشاكل والأزمات 
الأسرية وحلها، (التي تختص 
بجميع الجوانب الحياتية سواء 

الاجتماعية والمالية) 

تزويد المشاركين بمهارات 
التعامل الصحيحة وفق 

الفروقات الطبيعية لكلا 
الجنسين، (سواء بين 

الأزواج أو  أسرة الزوج- 
الزوجة) . 

إكساب المشاركين 
أسس ومبادئ 

ومهارات بناء الحياة 
الزوجية السليمة 

أهداف الخدمة 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Marriage-Affairs/PremaritalPreparationWorkshopApplication
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طلب الالتحاق في ورشة مهارات التخطيط المالي السليم

من خلال هذه الخدمة، يمكنك الالتحاق في ورشة تنمية مهارات التخطيط المالي السليم لاكتساب 
المعارف والمهارات اللازمة

أن تكون ممن تجاوزوا 19 عاماً

يتم تنفيذ الخدمة كبرنامج تدريبي متكامل يتضمن 4 محاور رئيسية وينبثق من كل محور رئيسي 3 ورش تمكينية، 
ويتم إصدار  شهادة مشاركة بعد إنجاز الورش التمكينية كافة لكل محور رئيسي

آلية التنفيذ 

الهدف الاستراتيجي

للأسرة  السليم  البناء  تعزيز 
الحفاظ  من  أفرادها  وتمكين 
على علاقات متماسكة وقضاء 

وقت نوعي فيما بينهم.

تمكين الأسر المتعثرة مالياً 
في التعامل مع الأزمة 
المالية بكفاءة وفعالية

إكساب أفراد الأسرة 
مهارات الإدارة المالية 

وآليات وأساليب التخطيط 
المالي والإنفاق الرشيد.. 

رفع الوعي المجتمعي 
تجاه مفاهيم الادخار 

وتعزيز مفهوم استدامة 
الاقتصاد الأسري للحد 

من مخاطر الديون 
الاستهلاكية لدى الأسر

أهداف الخدمة 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Marriage-Affairs/WellFinancialPlanningSkillsWorkshopApplication
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طلب الالتحاق في ورشة التوازن بين الأسرة والعمل

من خلال هذه الخدمة، يمكنك الالتحاق في ورشة التوازن بين الأسرة والعمل لاكتساب المهارات لتحقيق التوازن 
بين الأسرة والعمل

المرأة الموظفة من 19 إلى 49 سنة

الهدف الاستراتيجي

للأسرة  السليم  البناء  تعزيز 
الحفاظ  من  أفرادها  وتمكين 
على علاقات متماسكة وقضاء 

وقت نوعي فيما بينهم.

تمكين المرأة من 
التخطيط للحياة 

السليمة والعمل 
على قيادتها ذاتياً.

العمل على رفع 
قدرات المرأة لتحديد 

أولويات العمل 
والأسر.

صقل مهارات 
المرأة لتعزيز 

التمكين الأسري.

تعزيز مفهوم 
التوازن في الحياة 
العملية والأسرية.

أهداف الخدمة 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/BalanceFamilyWorkWorkshopApplication
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طلب الالتحاق في ورشة التوازن بين الأسرة والعمل

حدد أدوارك 
الأسرية 

ومهامك 
الوظيفية

اكتسب مهارات 
التوازن بين 

الأسرة والعمل 

  الذكاء العاطفي 
مفتاح التوازن 

الذكاء الاجتماعي 
بوصلة التوازن

حوّل الضغوطات 
لفرص نمو

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/BalanceFamilyWorkWorkshopApplication
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خدمات 

التوعية والتثقيف الأسري
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الخدمة الرئيسية

التوعية والتثقيف الأسري

للحد من  اللازمة  بالموارد  بالمعارف والمهارات والاتجاهات وتعريفهم  المجتمع بكافة أفراده  تزويد 
عوامل الخطورة وتعزيز عوامل الحماية والتماسك الأسري لمواجهة المواقف الحياتية المختلفة.

تهدف هذه الخدمة إلى 

الخدمات الفرعية

طلب المشاركة في 
فعاليات مكتبة زايد 

الإنسانية

طلب  المشاركة في 
فعاليات دعم تماسك 

الأسرة 



خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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الخدمات الفرعية

تعزيز الانتماء الوطني لدى 
الأطفال والشباب من خلال 
منظومة القيم والمبادئ 
الوطنية الإماراتية للحفاظ 

على الهوية الوطنية

توفير مصادر معرفية 
متنوعة من خلال استعارة 
الإنسان المبدع والكتاب 

كذلك كرافد رئيس ٍ 
للمعرفة

استقطاب المواهب 
الفكرية والعلمية لدى 

الأسرة والمجتمع للإسهام 
في التنمية الثقافية 
والاجتماعية الشاملة

تنمية المجتمع من خلال 
توفير بيئة تعزز مفهوم 
وقيمة القراءة، وتبادل 

المعرفة بشكل مستدام 
ومستمر

استثمار التقنية الحديثة 
في نشر الثقافة والقراءة 
وتعزيزها بين أفراد الأسرة

طلب المشاركة في فعاليات مكتبة زايد الإنسانية 

من خلال هذه الخدمة يمكنك الالتحاق والمشاركة في الأنشطة المختلفة المتاحة في مكتبة زايد الإنسانية

كافة أفراد الأسرة

1- الدخول إلى منصة " تم" وتسجيل الدخول بالهوية الرقمية     2- تعبئة استمارة التسجيل       3- استلام الموافقة برسالة نصة قصيرة

تعزيز تلاحم ونمو الأسرة الإماراتية والارتقاء بقدراتها لمواجهة التحديات

آلية التنفيذ 

الهدف الاستراتيجي

أهداف الخدمة 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/Enrollment-Request-in-Zayed-Library-activities


خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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الخدمات الفرعية
طلب المشاركة في فعاليات دعم تماسك الأسرة 

تعزيز تلاحم ونمو الأسرة الإماراتية والارتقاء بقدراتها لمواجهة التحديات الهدف الاستراتيجي

من خلال هذه الخدمة، يمكنك المشاركة في الفعاليات التوعوية لدعم استقرار الأسرة, كما يمكنك الالتحاق والمشاركة في فعاليات 
التوعية الأسرية.

تهدف هذه الخدمة إلى تزويد المجتمع بكافة أفراده بالمعارف والمهارات والاتجاهات وتعريفهم بالموارد اللازمة للحد من عوامل 
الخطورة وتعزيز عوامل الحماية والتماسك الأسري لمواجهة المواقف الحياتية المختلفة.

هي خدمة فرعية تندرج تحت الخدمة الرئيسية (خدمة التوعية والتثقيف الأسري) وتشمل فعاليات الاحتفال بمناسبات 
الأيام العالمية. 

كافة أفراد الأسرة.

حضوري - افتراضي - هجين.

آلية التنفيذ 

أهداف الخدمة 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/Enrollment-Request-in-Activities-to-Support-Family-Cohesion
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خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

2

خدمات 
تنمية الطفولة والشباب 
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الخدمة الرئيسية
تنمية الطفولة والشباب 

 تنمية قدرات الأطفال والشباب الذاتية والإبداعية وتوجيه سلوكياتهم وحمايتهم، وتمكينهم من 
التخطيط  السليم  لمستقبلهم  الاجتماعي والمهني

تهدف هذه الخدمة إلى 

الخدمات الفرعية
طلب عضوية في

نادي أطفال 
وشباب الدار 

طلب عضوية في  
مجلس الطفل الاجتماعي 

طلب الالتحاق  في 
ورشة طفولة آمنة

طلب الالتحاق في 
ورشة  التخطيط لمستقبلك 

الاجتماعي والمهني 
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نادي أطفال وشباب الدار

من خلال هذه الخدمة يمكنك طلب العضوية في نادي أطفال و شباب الدار لتنمية مهاراتك الحياتية 
والاجتماعية و الإبداعية، ومهارات ريادة الأعمال، بالإضافة إلى الأنشطة الرياضية والأعمال التطوعية

الأطفال للفئة العمرية 6 - 18 عاماً
 

يتم تنفيذ الخدمة على هيئة ورش توعوية تثقيفية تفاعلية لمدة ساعة للأطفال

آلية التنفيذ 

استثمار أوقات 
فراغ الأطفال 

إيجابياً بما يعود 
بالنفع على 

المجتمع والأسر

توفير بيئة داعمة 
لاستكشاف 

وتنمية مواهب 
الأطفال 

وتمكينهم من 
ممارستها.

دعم القدرات 
الإبداعية 

والابتكارية لدى 
الأطفال .

توعية الطفل 
بمفهوم الحقوق 
والواجبات وتنمية 
الحس الوطني 
لديه تجاه وطنه 

واسرته ومجتمعه.

إكساب الأطفال 
المهارات الحياتية 

الأساسية 
وتمكينهم من 

تطبيقها

إكساب الأطفال 
عادات تغذية 

صحية وسليمة 
داخل البيت 

وخارجه. 

أهداف الخدمة 

 البيئة

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/AlDarChildrenandYouthClubMembershipApplication
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طلب عضوية في نادي أطفال وشباب الدار

نادي أطفال 
وشباب الدار 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

استثمر 
بإبداع للشباب

 الثقة 
وتوكيد الذات

المشاعر 

استثمر 
بإبداع للأطفال

تقييم الذات
فكرة المشروع
دراسة السوق

تحديد المنافسين
دراسة الجدوى المالية

تقييم الذات
فكرة المشروع
دراسة السوق

انا فخور بنفسي
أثق بذاتي

الوعي الذاتي
أستطيع ولا أستطيع

توكيد الذات

ما هي المشاعر؟
كيف أتعامل مع مشاعري؟.

إدارة المشاعر.
التفكير الإيجابي والسلبي. 

تحديد المنافسين
دراسة الجدوى المالية

 5

 5

 5

4

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/AlDarChildrenandYouthClubMembershipApplication


ورشة طفولة آمنة– أنا في أمان 

خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

35

من خلال هذه الخدمة يمكنك طلب الإلتحاق في ورشة طفولة آمنة واكتساب المعارف 
والمهارات التي تمكنك من حماية نفسك من الإساءة بكافة أشكالها

الأطفال للفئة العمرية  6-18 عاماً
 

محاور  الخدمة 

إكساب الأطفال
 المعارف والمهارات 

في مجال الحماية
 الشخصية، وبما يتناسب 

مع خصائصهم
 النمائية 

تزويد الأطفال 
بالمفاهيم السليمة 
المتعلّقة بإشكاليّة 

الإساءة 
 وعوامل الخطورة .

تعريف الأطفال 
بآليات حماية 

أنفسهم من الإساءة .

تمكين الأطفال 
من حماية أنفسهم 
من مخاطر التقنيات

 الحديثة .

أهداف الخدمة 

التقنيات الأسرار اللمسات المشاعر 
الحديثة 

الحوادث 
المنزلية 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/Safe-Childhood-Workshop-Application-Form
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ورشة طفولة آمنة– أنا في أمان 

طفولة آمنة 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

2
ورش استمتع 

 5
ورش 

أنا في أمان 

تقييم الذات
فكرة المشروع
دراسة السوق

تحديد المنافسين
دراسة الجدوى المالية

المحور الأول

 
المحور الثاني 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/MarriageParenting/Parenting/Safe-Childhood-Workshop-Application-Form
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مجلس الطفل الاجتماعي 

في  للأطفال  وداعماً  ممثلاً  تكون  أن  فرصة  على  الحصول  يمكنك  الخدمة  هذه  خلال  من 
منطقتك، والمساهمة في تحديد احتياجاتهم وتصميم برامج اجتماعية مناسبة لهم

الأطفال للفئة العمرية 6-17 عاماً
 

يتم تنفيذ الخدمة على هيئة جلسات نقاشية  تفاعلية لمدة ساعة للأطفال ً

 

آلية التنفيذ 

رفع مشاركة الطفل 
في التخطيط لخدمات
 المؤسسة الموجهة 
للأطفال بما يضمن 

احتياجات أطفال 
المنطقة.

تعزيز مهارات 
التواصل والحوار الإيجابي 
لدى الطفل للتعبير عن 

آرائه واحترام 
الرأي الآخر . 

ترسيخ قيمة 
المسؤولية الفردية 

والمجتمعية لدى الطفل 
تجاه أسرته، 

ومجتمعه ووطنه .

أهداف الخدمة 

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/ChildSocialCouncilMembershipApplication


خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

38

مجلس الطفل الاجتماعي 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

4
ورش 

مقدمة تعريفية 
عن المجلس.

دور مجلس مجلس الإدارة.
الإدارة في مدخلات 

خدمات الطفل.

بروتوكول 
واتيكيت الاجتماعات.

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/ChildSocialCouncilMembershipApplication
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 التخطيط لمستقبلك الاجتماعي والمهني 

الاجتماعي  لمستقبلك  السليم  التخطيط  ورشة  في  الالتحاق  يمكنك  الخدمة  هذه  خلال  من 
والمهني والموازنة بينهما

الشباب من الجنسين  الفئة العمرية 15- 25 عاماً

والفتيات في  للشباب  لمدة ساعتين  تفاعلية  تثقيفية  توعوية  محاضرات  هيئة  على  الخدمة  تنفيذ  يتم 
المدارس والجامعات والكليات والمؤسسات الحكومية وفق المراحل العمرية للشباب.

 

آلية التنفيذ 

أهداف الخدمة 

تهيئة الشباب للمرحلة 
الانتقالية في حياة كل 
شاب و فتاة في الحياة 
المهنية و الاجتماعية .

إكساب الشباب القدرة 
على اتخاذ القرارات 

المهنية و الاجتماعية 
السليمة .

إكساب الشباب 
المهارات الاجتماعية 
للموازنة بين الحياة 
المهنية و الاجتماعية.

39

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/SocialandVocationalFuturePlanningWorkshopApplication
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التخطيط لمستقبلك الاجتماعي والمهني 

مستويات تنفيذ الورش وفق المراحل العمرية 

اختيار المسار التعليمي 
المناسب لقدراته 

الحد من تأثير الأقران

مهارات إدارة الذات /التكيف 
الاجتماعي /  التفكير 

التحليلي والإبداعي / 
بناء العلاقات والتواصل 

الإيجابي

اختيار التخصص والمسار 
المهني المناسب وفق 

توجهات الوظائف المستقبلية.
المهارات المستقبلية لدخول 

سوق العمل.
المهارات العاطفية والاجتماعية 

والإدراكية.
التخطيط  للموازنة بين الحياة 

المهنية والاجتماعية.

المهارات اللازمة لدخول 
سوق العمل.

الحلول الممكنة لتعزيز بعض 
التخصصات لتتناسب 

واحتياجات سوق العمل.
التخطيط السليم لحياة 

اجتماعية مستقرة (الاختيار 
الزواجي/ الموازنة بين    

الحياة الاجتماعية والمهنية) 
بناء العلاقات الإيجابية. 

عدد الورش
 المرتبطة بالخدمة 

2
ورشة

الجانب الاجتماعي    التخطيط 
لمستقبلك 
الاجتماعي 
الجانب المهني والمهني  

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/SocialandVocationalFuturePlanningWorkshopApplication


خدمات 
بناء قدرات ومهارات المرأة 



خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

الخدمة الرئيسية
بناء قدرات ومهارات المرأة 

 تنمية مهارات و قدرات المرأة  لتمكينها من المشاركة الفاعلة في الحياة الاجتماعية والاقتصادية         

42

خدمة طلب الالتحاق في ورشة 

التميز في ريادة الأعمال

طلب الإلتحاق في برنامج

100 يوم للتحدي الرياضي

تهدف هذه الخدمة إلى
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الخدمة الفرعية 
خدمة طلب الالتحاق في ورشة 

التميز في ريادة الأعمال

وصف الخدمة الفرعية :

تقدم الورشة افتراضياً من خلال

 MSTeams  مدة ساعتين .

تقديم الورشة حضورياً من خلال ورشة 

تدريبية  لكل محور بمعدل  3 ساعات يومياً. 

43

أهداف الخدمة 

الهدف الاستراتيجي

تمكين المرأة للاستفادة من الفرص 

الاقتصادية المتاحة في المجتمع
التعرف على مهارات التسويق الحديثة 

التي تساهم في دعم رائدات الأعمال.

التأهيل والتمكين المتوازن للمرأة لتمارس دورها الريادي في الأسرة والمجتمع

اكتساب مهارات تساهم في 

تطوير المنتج بطرق إبداعية

آلية التنفيذ 

الفئة المستهدفة :

المرأة من عمر 19 ــــ 49 سنة

من خلال هذه الخدمة يمكنك الالتحاق 
في ورشة اكتساب مهارات ريادة الأعمال 

ومتطلبات التنافسية

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/ExcellenceinEntrepreneurshipWorkshopApplication
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الخدمة الفرعية 

وصف الخدمة الفرعية :

يتم التنفيذ من خلال 3 ورش تدريبية أسبوعياً 
على مدى 100 يوم للسيدات المشاركات في 

المراكز المختلفة

44

أهداف الخدمة 

الهدف الاستراتيجي

خفض نسبة مؤشر خطورة 
السمنة للمشاركات .

رفع معدل عناصر اللياقة 
البدنية الحركية والفسيولوجية.

تحسين الوضع النفسي 
للمشاركة وانعكاساته على 
العلاقات الاجتماعية للأسرة.

التأهيل والتمكين المتوازن للمرأة لتمارس دورها الريادي في الأسرة والمجتمع

تشجيع المشاركة النشطة للنساء 
في التربية البدنية في إمارة أبوظبي.

آلية التنفيذ 

الفئة المستهدفة :

المرأة من 19 إلى 49 سنة 
لائق طبياً  (في حالة الحصول على  الخدمة في مراكز المؤسسة )

من خلال هذه الخدمة، يمكنك التسجيل في برنامج 100يوم 
للتحدي الرياضي لممارسة الأنشطة الرياضية اللازمة لتحسين 

نمط الحياة الصحية والنفسية

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

طلب الإلتحاق في برنامج 100يوم 
للتحدي الرياضي

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/100DaysChallengeSportsProgramApplication
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عناوين الورشعدد الورش المرتبطة بالخدمة       الخدمة الفرعية      

خدمة طلب الالتحاق 
في التميز في 

ورشة ريادة الأعمال

كيف تختار مشروعك؟
امتلك مهارات ريادة الأعمال

كيف تبدأ مشروعك؟
استراتيجيات وفنيات إدارة المشروعات

الإبداع في التسويق سر النجاح
قيم مشروعك وانطلق نحو التطوير

 6
ورش

طلب عضوية في 
برنامج 100 يوم 
لتحدي الرياضي

حصص رياضية 
افتراضية  مستمرة ورش مستمرة

بناء قدرات ومهارات  المرأة 

الورش المرتبطة بالخدمة 



خدمات 
الرعاية الاجتماعية المتكاملة للأسرة
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خدمات 
الرعاية الاجتماعية المتكاملة للأسرة

دعم استقرار الأسرة وتماسكها من خلال منحهم الدعم والمساندة الاجتماعية بالطرق العلمية التي تعمل على رفع الوعي 
حول  تفهم الأفراد للمشاكل والتعامل معها بطريقة إيجابية مما يساهم في إعادة بناء حياتهم الأسرية، وتمكينهم من 

مواجهة التحديات التي قد تواجههم، وتندرج تحت هذه الخدمة مجموعة من الخدمات لتشمل خدمة طلب استشارة اجتماعية 
وطلب رعاية اجتماعية.

47

طلب 
رعاية اجتماعية

طلب استشارة 
اجتماعية

تهدف هذه الخدمة إلى
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الخدمة الفرعية 
طلب استشارة اجتماعية  

من خلال هذه الخدمة، يمكنك طلب استشارة اجتماعية  في المجالات التربوية الزوجية الأسرية والسلوكية 
والتي يقدمها مختصون في المجال، حيث نضمن لك الخصوصية والسرية.

دعم استقرار الحياة الأسرية من 
خلال رفع وعي وقدرة أفراد المجتمع 

للتعامل مع المشكلات الأسرية 
بطريقة إيجابية

تقديم الاستشارات الفردية 
والجمعية في المجالات الاجتماعية 

والنفسية والتربوية وفقاً لاحتياجات 
أفراد المجتمع.

48

الفئة المستهدفة :

أهداف الخدمة 

الهدف الاستراتيجي

 كافة أفراد الأسرة

تعزيز البناء السليم للأسرة وتمكين أفرادها من الحفاظ على علاقات 
متماسكة وقضاء وقت نوعي فيما بينهم.

وصف الخدمة :
80033322
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الخدمة الفرعية 
طلب رعاية اجتماعية  

من خلال هذه الخدمة، يمكنك طلب رعاية اجتماعية لمساندتك 
في الحفاظ على استقرارك الاجتماعي. 

 

توفير الدعم والأمان الاجتماعي 
والاقتصادي للأسر المتضررة نتيجة 

تعرض أحد أفرادها للانحراف أو 
الجنوح وتمكينهم من مواصلة 

أدائهم لوظائفهم الطبيعية. 

تمكين الأسر التي تتعرض للتفكك 
أو الطلاق من التعامل مع الموقف 
بكفاءة وفاعلية وبما يضمن الحد من 

معالجة الآثار السلبية للطلاق.

49

الفئة المستهدفة :

أهداف الخدمة 

الهدف الاستراتيجي

 كافة أفراد الأسرة

تعزيز البناء السليم للأسرة وتمكين أفرادها من الحفاظ على علاقات 
متماسكة وقضاء وقت نوعي فيما بينهم.

وصف الخدمة :

للتسجيل بالخدمة امسح الرمز 

أو اضغط هنا

https://www.tamm.abudhabi/ar-AE/life-events/individual/Discover-Emirati-Benefits/SocialCare/SocialWelfareApplication


أصبح الوصول إلينا سهلاً
 من خلال منصة

خدمات مؤسسة التنمية الأسرية

تحميل تطبيق

تفعيل حسابك على هاتفك المتحرك

الدخول لمنصة                    الإلكترونية

التسجيل في منصة 

إختيار الخدمات المطلوبة

ستصلك رسالة نصية
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خطوات التسجيل



 طلب عضوية في
نادي بركة الدار

ابدأ

 أصبح الوصول إلينا سهلاً
 من خلال منصة

خدمات مؤسسة التنمية الأسرية
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